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9h30 Dilemme | Viens visiter mon appartement écolo SEMAINE DU m

Venez jouer avec nous a un jeu de plateau et alu
obtenez des infos sur la gestion de votre budget. LO G E M E N I

Dilemme
9h30 Gérez votre budget tout en jouant. JUIN

Imaginons demain Participez toute la semaine au L. "
1 3 h 3 0 Projetez-vous en 2050, inventez un futur positif . . o o
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réussi ce pari!

ur a voie publique

13h45 De fil en aiguille + d’infos

Venez coudre des bricoles, avec quelques
chutes de tissu.

o ' _ Présentation de 'événement et des
14h Création de produits d’entretien modalités d’inscription le 19 mai a 14h30
Nettoyez votre logement de maniére écologique ! .
au FJT Espace Rabelais.

1 4h Tot;uLtlgvoirsurle logement. FJT espace Rabelais CLLAJ
0233776100 0233776280

Vendredi 5 juin

MATINEE FESTIVE ET CREATIVE

Jeunes

9 h 3 0 Venez confectionner un apéritif dinatoire pour
votre crémaillére et customisez votre assiette

ou votre mug pour le rendre plus beau !
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Création

A partir du 20 mai 2026
en scannant ce QR code
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PROGRAMME

« visites d’appartements témoins

11h30 Pot de cléture de la semaine il e

Ouvert a tous (partenaires, accompagnateurs,
animateurs, jeunes), avec remise des lots.

POUR LES PROFESSIONNELS ET PARTENAIRES édition PP

CPH DE SAINT-LO

Echanges et rencontres autour des thémes : logement, couple, argent.

Sécuriser l'installation et prévenir les violences financiéres.
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Lundi 1¢ juin

SALON INFOS LOGEMENT
ET INITIATIVES ECO-RESPONSABLES

(© 13h30a17h
@ FJT Espace Rabelais - Saint-L6

8 Tout public

Stands et animations avec des bons
d’achat a gagner!

Lieux

ﬁ FJT aux 4 vents

ﬁ FJT Espace Rabelais

ﬁ Appartement prété par Manche Habitat

9h30
10h

11h

11h30

14h

14h
15h
14h
18h

18h
19h

Chouette j’ai mes clés !

Simulez votre entrée dans un logement.

Aventure quiz klaxoon
Bien vivre avec 'argent.

Mon 1¢ logement : autonomie financiére
pour gagner en liberté!

Cook it yourself
Atelier cuisine par les jeunes et pour les jeunes.

Réduis tes déchets
Adoptez des gestes vertueux, plus respectueux
de l'environnement.

Escape game et atelier

Partez en guerre contre un hackeur avec une douzaine
de défis a relever et découvrez les moyens de protéger
ses données. Découvrir ce que 'on risque sur internet

et les réseaux sociaux.

Bien vivre chez soi !
Qu’est-ce que je peux faire ou ne pas faire
dans mon logement ?

Les imprévus a mon domicile
Des imprévus sont parfois a gérer, autant s’y préparer !

Visite de logement
Découvrez un logement HLM !

Atelier brume d’intérieur saine
Créez votre propre brume d’intérieur saine et
transformez votre logement en un cocon parfumé.

Mercredi 3 juin

9h30

10h

14h

18h

Cuisine du monde

Un atelier pour découvrir, cuisiner et savourer
quelques spécialités du monde, dans une
bonne ambiance et accessible a tous.

Kijoulou
Locataire ou futur locataire découvrez le logement
et son budget!

Prévention des accidents domestiques
Découvrez les risques du quotidien a la maison
(bralures, chutes, étouffements, plaies...) et les gestes
qui sauvent : mises en situation, échanges et conseils
pratiques.

Justin peu d’air
Halte a la pollution intérieure, adoptez des gestes
favorables a 'amélioration de la qualité de l'air.

A chacun son chez soi !




